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ROZPIS
XIX. MAJSTROVSTVA SLOVENSKA VO VZPIERANI]
JEDNOTLIVCOV NA ROK 2011

MUZI, JUNIORI A ZENY

MIESTO: KOSICE/MKE

DATUM: 25.06.2011

PRIHLASKY: Zaslat’ postou, e-mailom alebo faxom do 25.5.2011 na sekretariat SZV.
MUZI: Startuju vybrani pretekari narodeni v roku 1996 a starsi

ZENY: Startuju vybrané pretekarky narodené v roku 1996 a starsie

JUNIORI: Startuji vybrani pretekari narodeni v rokoch 1996 az 1991
Hmotnostné kategorie:

MUZI A JUNIORI: do 56, 62, 69, 77, 85, 94, 105 a +105 kg

ZENY: do 48, 53, 58, 63, 69, 75 a +75 kg

UHRADA: Vybranym pretekarom, trénerom a rozhodcom, sut'az hradi SZV.

PODMIENKA STARTU: Splnenie podmienok tohto rozpisu a pravidiel SZV
Podla vyberu Sttaznej komisie SZV v kazdej hmotnostnej kategorii
Vybrani pretekari musia nahlasit’ zakladné pokusy max. 20 kg a pretekarky
15 kg pod vykon, ktory uviedli v prihlaske.

HODNOTENIE: Vitaz(-ka) v dvojboji kazdej hmotnostnej kategorie sa stava Majstrom Slovenska
vo vzpierani na rok 2011. Juniori buda hodnoteni aj v kategdrii muzov.
Prvi traja v kazdej hmotnostnej kategorii ziskaji medaile a diplomy.

STARSI DORASTENCI, MLADSI DORASTENCI A DORASTENKY

MIESTO: VELKY MEDER /VME
DATUM: 18.06.2011
PRIHLASKY: Zaslat’ postou, e-mailom alebo faxom do 18.05.2011 na sekretariat SZV.

STARSI DORASTENCI: Startuju vybrani pretekari narodeni v rokoch 1993 a 1994

MLADSI DORASTENCI:  Startuju vybrani pretekari narodeni v rokoch 1995 a 1996

DORASTENKY: Startuju vybrané pretekarky narodené v rokoch 1993 az 1996

Hmotnostné kategorie:

STARSI DORASTENCI: do 50, 56, 62, 69, 77, 85, 94 a + 94 kg

MLADSI DORASTENCI: do 45, 50, 56, 62, 69, 77, 85 a +85 kg

DORASTENKY: do 44, 48, 53, 58, 63, 69 a +69 kg

PODMIENKA STARTU: Splnenie podmienok tohto rozpisu a pravidiel SZV.
Podla vyberu sutaznej komisie SZV v kazdej hmotnostnej kategorii
Vybrani pretekari/Ky musia nahlasit’ zakladné pokusy max. 15 kg pod
vykon, ktory uviedli v prihlaske. V pripade, Ze sa nedodrzi tdto podmienka,
pretekar bude Startovat’ na vlastné naklady.

UHRADA: Vybranym pretekarom-(kam), trénerom a rozhodcom, sat’az hradi SZV.

HODNOTENIE: Vitaz v dvojboji kazdej hmotnostnej kategorie sa stava Majstrom Slovenska
vo vzpierani starSich dorastencov, mladSich dorastencov, dorasteniek pre
rok 2011. Mladsi dorastenci budu hodnoteni aj vo vekovej kategorii
star§iecho dorastu. Prvi traja mladsi /star$i dorastenci, dorastenky ziskaju
medaile a prvi Siesti diplomy v kazdej hmotnostnej kategorii.
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STARSI ZIACI A STARSIE ZIACKY
MIESTO: VELZKY MEDER /VME
DATUM: 30.04.2011
IV’RIHLAgvKY:V Zaslat' postou, e-mailom alebo faxom do 30.03.2011 na sckretariat SZV.
ZIACI A ZIACKY: Startujt vybrani pretekari/ky narodeni-¢é v rokoch 1997 a 1998
Hmotnostné kategorie:
STARSI ZIACT: do 33, 36, 40, 45, 50, 56, 62, 69 a +69 kg
STAESIE ZIACKY: do 36, 40, 44, 48, 53, 58 a +58 kg

PODMIENKA STARTU: Splnenie podmienok tohto rozpisu a pravidiel SZV
Podl'a vyberu stitaznej komisie SZV v kazdej hmotnostnej kategorii.

Vybrani pretekari musia nahlasit’ zakladné pokusy max. 10 kg pod vykon,
ktory uviedli v prihlaske. V pripade, Ze sa nedodrzi tdto podmienka,
pretekar bude Startovat’ na vlastné naklady.
UHRADA: Vybranym pretekarom-(kam), trénerom a rozhodcom, sut'’az hradi SZV.
HODNOTENIE: Vitaz v dvojboji kazdej hmotnostnej kategoérie sa stiva Majstrom Slovenska
vo vzpierani ziakov /zia¢ok na rok 2011.
Prvi traja pretekari /pretekarky ziskaju medaile a prvi Siesti diplomy
hmotnostnej kategorii.

MLADSI ZIACI A MLADSIE ZIACKY

MIESTO: TRENCIN /KTN

DATUM: 09.04.2011

PRIHLASKY: Zaslat’ postou, e-mailom alebo faxom do 09.03.2011 na sekretariat SZV.
MLADSI ZIACI: Startuju pretekari narodeni v rokoch 1999 az 2001

MLADSIE ZIACKY: Startuju pretekarky narodené v rokoch 1999 az 2001
Hmotnostné kategorie:
MLADSI ZIACI: do 30, 33, 36, 40, 45, 50, 56 a +56 kg
MLADSIE ZIACKY:  do 30, 33, 36, 40, 44, 48, 53 a +53 kg
SUTAZNE DISCIPLINY: Hod plnou (2 kg) loptou vzad obojrué.
Trojskok z miesta.
Trh technicky
Nadhod technicky
PODMIENKA STARTU: Splnenie podmienok tohto rozpisu a pravidiel mladeznickeho $tvorboja.
Minimalna hmotnost’ ¢inky je 10 kg
UHRADA: Vybranym pretekarom-(kam), trénerom a rozhodcom, sat’az hradi SZV.
HODNOTENIE: Vitaz (-ka) v $tvorboji kazdej hmotnostnej kategorie sa stava Majstrom Slovenska
vo vzpierani mladSich Ziakov/zia¢ok pre rok 2011.
Prvi traja ziskaji medaile a prvi Siesti diplomy v kazdej hmotnostne;j

kategorii.
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XIX. MAJSTROVSTVA SLOVENSKA VO VZPIERANI]
DRUZSTIEV NA ROK 2011

EXTRALIGA MUZOV

UCASTNICL: ) )
SK Olympia Bobrov ( BOB), VK Viktéria Kosice ( KOS ), MKVaSS Kosice ( MKE),
WLC Elkop Dolny Kubin ( WDK'), TJ Sokol Hlohovec ( HLO )

STARTUJU:
Sest’¢lenné druzstva muzov bez uréenia hmotnostnej kategérie, hodnoti sa sucéet bodov piatich

najlepsich pretekarov podla Sinclairovho koeficientu.
Startujt muzi narodeni v roku 1996 a starsi.
Druzstvo moze Startovat’ ked’ ma minimalne $tyroch ¢lenov.

Povoleny je Start jedného pretekara zo zahranicia
Povoleny je Start jedného host'ujuceho pretekara zo SR, v zmysle prestupového poriadku.

SYSTEM SUTAZE:
Sutazi sa podla pravidiel IWF a tohto rozpisu.

USPORIADATELIA:
1. kolo 19.03.2011 Hlohovec /HLO
2. kolo 14.05.2011 Kosice /MKE
3. kolo Finale 8.10.2011 — usporiadatel'om bude klub, ktory bude mat’ po dvoch kolach

najvyssi pocet sinclairovych bodov.

TITUL ACENY:
Druzstvo, ktoré ziska v troch kolach EXTRALIGY najvyssi pocet sinclairovych bodov sa stava

Majstrom Slovenska druzstiev na rok 2011, ziska zlaté medaile a diplom
2. a 3. v poradi ziskaju stricborné a bronzové medaile a diplomy.
Druzstvo, ktoré ziska v troch kolach najmene;j sinclairovych bodov zostupuje do LIGY.

UHRADA:
Prihlasené druzstva hradia poplatok 20 € usporiadatel’'ovi

Sutaze EXTRALIGY sa druzstva zicastiuju na vlastné naklady.
SZV hradi :

Prispevok na technické zabezpecenie.
Odmeny za technické ¢innosti podl'a Ekonomickej smernice SZV.

Medaile a diplomy.
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LIGA MUZOV

UCASTNICI:
Vychodna skupina/ 4 : Viktoria Kosice (KOS ,,B*), MKVaSS Kosice (MKE ,,B*), Krasno nad Kysucou

(KNK), Diana Orol Ruzomberok (RBK)
Zapadna skupina / 6 : SKV Dunajplavba Bratislava (DUN), Kofi Tren¢in (KTN), MSO Stirovo (STU),
Strojar Hurbanovo (HUR), MKVaSS Thermal Vel'ky Meder (VME ,,B*) TJ Sokol Hlohovec (HLO ,,B%)

STARTUJU:
Sest’¢lenné druzstva muzov bez uréenia hmotnostnej kategérie, hodnoti sa sucéet bodov piatich

najlepsich pretekarov podla Sinclairovho koeficientu.
Startujt muzi narodeni v roku 1996 a starsi.
Druzstvo moze Startovat’ ked’ ma minimalne $tyroch ¢lenov.

Povoleny je Start jedného pretekara zo zahranicia
Povoleny je Start jedného host'ujuceho pretekara zo SR, v zmysle prestupového poriadku.

SYSTEM SUTAZE:
Sutazi sa podl'a pravidiel IWF a tohto rozpisu.

USPORIADATELIA:
1. kolo vychod 05.03.2011 Ruzomberok /RBK, 1. kolo zapad 05.03.2011 Vel'ky Meder / VME

2. kolo vychod 07.05.2011 Kogice /KOS, 2. kolo zapad 07.05.2011 Starovo / STU
3. kolo Finale 05.11.2011 — usporiadatel'om bude klub, ktory bude mat’ po dvoch kolach

najvyssi pocet sinclairovych bodov.

TITUL ACENY:
Druzstvo, ktoré ziska v troch kolach LIGY najvyssi pocet sinclairovych bodov sa stava

Vit’azom ligy muzov na rok 2011 a ziska zlaté medaile a diplom

2. a 3. v poradi ziskaju stricborné a bronzové medaile a diplomy.
Druzstvo, ktoré ziska v troch kolach najviac sinclairovych bodov postupuje do EXTRALIGY.

UHRADA:
Prihlasené druzstva hradia poplatok 20 € usporiadatel’'ovi

Sutaze EXTRALIGY sa druzstva zicastiuju na vlastné naklady.

SZV hradi :
Prispevok na technické zabezpecenie.
Odmeny za technické ¢innosti podl'a Ekonomickej smernice SZV.

Medaile a diplomy.
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LIGA DORASTENCOV

UCASTNICL:
Vychodna skupina /6 : SK Olympia Bobrov (BOB), VK Viktéria Kosice (KOS), TJ Diana —Orol
Ruzomberok (RBK), MKVaSS Kogice (MKE), Slavia Ruzomberok (SRB), Olymp Radola (RAD)
Zapadna skupina /5 : TJ Strojar Hurbanovo (HUR), TJ Tatran Krasno nad Kysucou (KNK),
MKVaS$ Thermél Velky Meder (VME), VK Kofi Tren&in (KTN), Sokol Hlohovec (HLO)

STARTUIU:
Pit’ clenné druzstva bez urcenia hmotnostnej kategorie, hodnoti sa sucet Styroch najlepsich
pretekarov podrla sinclairovho koeficientu. Startuji dorastenci narodeni 1996 az 1993.
DruzZstvu je povolené Startovat’ s minimalne tromi pretekarmi aby sa zapocitalo do sut’aze.

Moznost Gcasti ,,B* druzstva (ktoré nepostupuje do 3. kola).

Pri postupe jedného z dvoch druzstiev z jedného klubu mozu vo finale Startovat’ pretekari z toho
druhého ,,B* druzstva.

Je povoleny start jednému Ziakovi roénik 1997 /z materského oddielu vo vSetkych troch kolach
Povoleny je Start jedného host'ujuceho pretekara zo SR v zmysle prestupového poriadku.

V pripade ucasti ,,A“ a ,,B* druzstva je potrebné oznamit’ mena Startujucich pri vazeni.

SYSTEM SUTAZE:
Sut'azi sa podla pravidiel IWF a tohto rozpisu.
V skupine Z a V prebehnt dve ligové kola turnajovym spésobom, odkial’ do findle postupuje

pat’ druzstiev, ktoré ziskaju najviac sincl. bodov. Ziskané body si druZstva prenasaju do finale.

USPORIADATELIA:
1. kolo zapad 16.04.2011 Velky Meder /VME, 1. kolo vychod 16.04.2011 Ruzomberok /RBK
2. kolo zapad 21.05.2011 Trenéin /KTN, 2. kolo vychod 21.05.2011 Kogice /KOS
FINALE ligy dorastu sa uskutoéni 22.10.2011 - usporiadatel'om bude klub, ktory bude mat’ po

dvoch kolach najvyssi pocet sinclairovych bodov.

UHRADA:
Sut'aze sa hradia podl'a ekonomickej smernice SZV (5 pretekari + 1 tréner + rozhodcovia).

Startujice druZstvo hradi usporiadatel’ovi 20 €

TITUL A CENY:
Vitaz ziskava titul Majstra Slovenska dorasteneckych druzstiev na rok 2011, medaile a diplom,
2. a 3. v poradi ziskaju strieborné a bronzové medaile a diplomy.
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ZIACKA LIGA

UCASTNICT:

vychodna skupina /2 : SK Olympia Bobrov ( BOB ), TJ Slavia Ruzomberok ( SRB )

zapadna skupina /5 : TJ Sokol Hlohovec ( HLO ), TJ Strojar Hurbanovo ( HUR ), VK Povazan
Nové Mesto nad Vahom ( PNM ), MKVaSS Thermal Vel’ky Meder ( VME ), Kofi Trenéin ( KTN)

STARTUJU:
Pit’ €lenné zmieSané druzstva bez urcenia hmotnostnej kategoérie, hodnoti sa sucet bodov $tyroch
najlep§ich pretekarov podl'a sinclairovho koeficientu.
Moznost Gcasti ,,B“ —druZstiev ( ktoré v§ak nepostupuju do 3. kola )
Startuju Ziaci a zia¢ky narodeni /-né 1997 a 1998, zmiesané druzstva, zia¢ky sa hodnotené
podra sinclairového koeficientu muzov.
Je povoleny Start jednému mladSiemu Ziakovi ro¢nik 1998 vo vSetkych kolach.
Povoleny je Start jedného host'ujuceho pretekara zo SR v zmysle prestupového poriadku.
Druzstvu je povolené Startovat’ s minimalne tromi pretekarmi aby sa zapocitalo do sut'aze.
V pripade ucasti ,,A“ a ,,B* —druZstva je potrebné oznamit’ mena $tartujucich pri vazeni!

SYSTEM SUTAZE:
Sut'azi sa podla pravidiel IWF a tohto rozpisu.
V skupine Z a V prebehnii dve ligové kola turnajovym sposobom, odkial’ postupuje
do finale ligy pat’ druzstiev, ktoré ziskaju najviac sinclairovych bodov.
Ziskané body si druZstva prenasaju do FINALE.
Pri postupe jedného z dvoch druzstiev z jedného klubu mozu v lige Startovat’ pretekari z toho
druhého ,,B* druzstva.
Ziak po neplatnom pokuse nemdze zvy$ovat’ hmotnost’ &inky!

USPORIADATELIA:
1. kolo zapad 02.04.2011 Trencin/ KTN, 2. kolo vychod 02.04.2011 Bobrov /BOB
2. kolo zapad 04.06.2011 ................ | , 2. kolo vychod 04.06.2011 Ruzomberok /SRB

FINALE ligy Ziakov sa uskuto¢ni 01.10.2011 - usporiadatelom bude klub, ktory bude mat’ po  dvoch
kolach najvyssi pocet sinclairovych bodov.

UHRADA:
Sut'aze sa hradia podl'a ekonomickej smernice SZV ( 5 pretekari + 1 tréner + rozhodcovia ).

Startujuce druzstvo hradi usporiadatel'ovi 20 €

TITUL A CENY:
Vitaz ziskava titul Majstra Slovenska Ziackych druzstiev na rok 2011, medaile a diplom,

2. a 3. v poradi ziskaju strieborné a bronzové medaile a diplomy.
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LIGA MLADSICH ZIAKOV

UCASTNICL:
vychodna skupina /4 : SK Olympia Bobrov ( BOB ), TJ Slavia Ruzomberok ( SRB ), Krasno nad
Kysucou (KNK), Dolny Kubin (WDK)
zapadna skupina /6 : Sportovy klub Sokol Moravské Lieskové ( MOL ), VK Kofi Trenéin (KTN),
VK Povazan Nové Mesto nad Vahom ( PNM ), VK Povazan Nové Mesto nad Vahom ( PNM ,,B%)

MKVaSS Thermal Vel'ky Meder ( VME ), Strojar Hurbanovo ( HUR )

STARTUJU:
Mladsi ziaci a mlad$ie ziacky narodeni /narodené v rokoch 1999 az 2001
Startuju §tvorélenné zmiesané druzstva mladsich Ziakov bez uréenia hmotnostnej kategorie,
hodnoti sa sucéet hodndt (body + kilogramy) Styroch disciplin celého 4 - ¢lenného druzstva.
Ziacky st hodnotené podla muzskych sinclairovych bodov.
Nie je povolené host’ovanie!
Druzstvu je povolené Startovat’ s minimalne tromi pretekarmi aby sa zapocitalo do sut'aze.
Moézu Startovat’ ,,B“ —druzstva. ( ktoré v§ak nepostupuju do 3. kola )
V pripade ucasti ,,A“ a ,,B* —druZstva je potrebné oznamit’ mena $tartujucich pri vazeni!
Pri postupe jedného z dvoch druzstiev z jedného klubu mozu v lige Startovat’ pretekari z toho
druhého ,,B* druzstva.

SYSTEM SUTAZE:
Sut'azi sa podl'a pravidiel IWF a rozpisu zZiackeho Stvorboja.
V skupine Z a V prebehnii dve ligové kola turnajovym sposobom, odkial’ postupuje
do finale ligy pat’ druzstiev, ktoré ziskaju najviac sinclairovych bodov.
Ziskané body si druzstva prenaSaji do findle.
Mladsi ziak po neplatnom pokuse nemdze zvySovat hmotnost’ Cinky!
Mladsi ziak nesmie zvySovat’ hmotnost’ ¢inky, ked’ dostane za prevedeny pokus menej ako 6
bodov!

SUTAZNE DISCIPLINY:
Trojskok /1 dm =1 bod
Hod 2 kg loptou /1 dm =1 bod
Trh/ sinclairove body
Nadhod / sinclairove body

USPORIADATELIA:

1. kolo zapad 02.04.2011 Tren¢in / KTN, 2. kolo vychod 02.04.2011 Bobrov /BOB

2. kolo zapad 04.06.2011 ............. I , 2. kolo vychod 04.06.2011 Ruzomberok /SRB
FINALE ligy mladsich Ziakov sa uskutoéni 15.10.2011 - usporiadatelom bude klub, ktory bude mat’ po

dvoch kolach najvyssi pocet sinclairovych bodov.

UHRADA:
Sut'aze sa hradia podl'a ekonomickej smernice SZV ( 4 pretekari + 1 tréner + rozhodcovia ).

Startujtice druzstvo hradi usporiadatel’'ovi 20 €.

TITUL A CENY:
Vitaz ziskava titul Majstra Slovenska ligy mladsich ziakov na rok 2011, medaile a diplomy,

2. a 3. v poradi ziskavaju medaile a diplomy
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SPOLOCNE USTANOVENIA

PODMIENKA STARTU:
Platny ¢lensky preukaz SZV s potvrdenou licenciou na rok 2011 a platnou lekarskou prehliadkou nie starSou

ako 12 mesiacov.
Splnenie podmienok pravidiel SZV, tohto rozpisu a dodatkov rozpisov jednotlivych sutazi.
Majstrovské sut'aze prebiehaju podla pravidiel IWF a prislusného dodatku rozpisu stut’aze.

DODATOK K ROZPISU SUTAZI:
Usporiadatelia jednotlivych sut'azi su povinni nahlasit’ na sekretariat SZV 30 dni pred zaciatkom prislusnej
sut'aze, podklady pre vydanie dodatku rozpisu
- presné miesto pretekov
- meno riaditel'a sut'aze s adresou a tel. ¢islom
- meno organiza¢ného pracovnika s adresou a tel. ¢islom
- miesto ubytovania
Na zaklade tychto informacii SK SZV vyda oficialny dodatok k rozpisu s delegaciou
rozhodcov, ktoru rozposle zainteresovanym klubom a rozhodcom 14 dni pred stt’azou.

PODANIE PROTESTU:
Podanie protestu je podmienené zloZenim ¢iastky 16 €, pocas sut’aze do ruk hlavného

rozhodcu, po sut’azi zaplatenim postovou poukazkou na ucet SZV.

Ak bude protest uznany vlozena Ciastka sa vrati.
Protest sa rieSi v zmysle pravidiel vzpierania a prislusnych komisii SZV.

Upozornenie !
- Mladsi a starsi ziaci, m6zu nahlasit’ zvySenie hmotnosti ¢inky len v tom pripade, ked’ mali predchadzajuci

pokus platny.
- Mladsi Ziaci mézu zvySovat’ hmotnost’ ¢inky z 1. pokusu na 2-hy a z 2. pokusu na 3-ti max. 5 kg.

FINANCNE PODMIENKY A CLENSKY PREUKAZ SZV:
Prispevky na prenajom a Sportovo-technické zabezpecenie
SZV hradi usporiadatel'om majstrovskych sttazi do vysky :
M-SR

-mladsi ziaci 150 €
-starsi ziaci 150 €
-dorast 150 €
-juniori, zeny, muzi 150 €
Ligové stut'aze
-liga a extraliga muzov 100 €
-liga dorastu 100 €
-ligové kola starsich a mladsich ziakov 100 €
-finalne kolo liga mladsich ziakov 150 €
-finalne kola ligy dorastu, ziakov a extraligy muzov 150 €
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Licenéné poplatky.
Vsetci ¢lenovia SZV st povinni uhradit’ licenény poplatok a predlozit’ kopiu dokladu o zaplateni so

zoznamom 0sdb za ktoré boli licencie zaplatené.
Ak chce ¢len SZV vystupovat v priebehu stitazného roka ako pretekar, tréner alebo rozhodca,
uhradi licenciu za kazda funkciu zvlast. Nemusi uz hradit’ licenciu funkcionara.

Licenéné poplatky na rok 2011.
Klub - 10 €
Pretekari.
-muz, Zena 7,00 €
-zahrani¢ny pretekar plati licenciu 100 € !!!
-junior, juniorka 5,00 €
-dorastenec, dorastenka 3,50 €
-star$i ziak, starSia Ziacka 2,00 €
-mladsi Ziak, mlad$ia ziacka a $tartujtici na akademickych sut’aziach plati iba za preukaz 1,50 €
-funkcionar 7,00 €
-rozhodca 7,00 €
-tréner 7,00 €
-¢len, sympatizant min. 5,00 €

Vydanie nového ¢lenského preukazu SZV. 5
Vystavenie preukazu SZV Ziadajte na adrese Jan Stefanik Ul Prace 2, 947 01 Hurbanovo

K vystaveniu preukazu je potrebné zaslat’ alebo osobne priniest’ nasledujuce materialy

- Aktualna fotografia rozmer pas (3,5 x 4,5 cm)
- Ob¢iansky preukaz, u Ziakov rodny list /pripadne fotokopie
- Potvrdenie o zaplateni prisluSnej licencie a poplatku za vybavenie prvého preukazu, resp. duplikatu
Poplatky za ¢lensky preukaz SZV.
-vystavenie prvého preukazu 1,50 €
- pri vystaveni nového preukazu ktorému skoncila platnost’ 1,50 €

-vystavenie duplikatu 3,00 €
Penazné prostriedky (Licencie, preukazy), sa vyplatia v hotovosti na VZ SZV 26.3.2011 v KoSiciach

Poplatky za prestupy a host’ovania.
uprava prestupového poriadku SZV

_ CI. 8 /manipulaény poplatok 3,50 €

_ CI. 19 /manipulagny poplatok 33,00 €
_ Cl. 26 /zahrani¢na licencia 100,00 €



g ZVA
" R V?,o,

& % SLOVENSKY ZVAZ VZPIERANIA

5 ll\g’" $ SLOVAK WEIGHTLIFTING FEDERATION
e © /\ K Junacka 6, 832 80 Bratislava

% &

‘x@/e
HTLIFTING

POVINNOSTI USPORIADATELA MAJSTROVSKYCH SUTAZI

1. Usporiadatel’ musi uzavriet’ dohodu so SZV o usporiadani sut’aze. Navrh dohody zasiela sekretariat SZV.
2. Zabezpecit’ ubytovanie podla poctu vybranych pretekarov a funkcionarov, usporiadatel’ si moze vyziadat’
upresnenie od prislusnych klubov

3. Zabezpecit’ miestnost’ pre technicka poradu

4. Zabezpecit’ miestnost’ pre vazenie

5. Zabezpecit’ $atne pre pretekarov

6. Zabezpecit’ miestnost’ pre rozhodcov

7. Sut’azna miestnost’ musi obsahovat’ :
- stitazné podium 4 x 4m
-vzpiera¢sku ¢inku do 230 kg, pre sutaze muzov s nahradnou osou
- pre sutaze Ziakov 10 kg ty¢ a 5 kg kotace s priemerom 45 cm
- pre sut’aZ zien a ligové sutazel5 kg ty¢ (min. 2 ks)
-sinclairove tabul’ky a tabul’ky platnych rekordov
-signaliza¢né zariadenie, zastavky biele a Cervené
-¢asomieru, alebo stopky
- stdl pre zapisovatel'a a technického rozhodcu
-0zvucenie pre technického rozhodcu, ktoré je napojené aj na rozcvi¢oviu
-nadobu s magnéziom a kalafoniou
-lieh a handru na ogistenie ¢inky
-slovensku vlajku a hymnu
-transparentné oznacenie sut'aze a stupne vitazov
8. Zabezpecit' nakladanie na ¢inku
9. Zabezpecit' tla¢iva : zapis zo sut'aze, zapis technického rozhodcu, zapis o vazeni
10. Zabezpedit’ Startovné Cisla na losovanie na technicka poradu
11. V miestnosti pre vazenie musi byt : vaha decimalna resp. elektronicka, stdl so stolickou pre
rozhodcu
12. Rozcvic¢ovna musi byt oddelena od miestnosti kde prebieha stitaz. V rozcvi¢ovni musia byt aspon
tri ¢inky na cviénych podiach identické s ¢inkou, na ktorej sa sit’azi a nadoba s magnéziom.
V rozcviovni sa musi viest tabula priebehu preteku.
13. Zabezpecit' finan¢né vyuctovanie ucastnikov siitaze v zmysle rozpisu sttaze a smernic SZV
14. Zabezpecit’ lekara a miestnost’ pre antidopingovua kontrolu
15. Usporiadaterl’ sutaze je povinny zabezpecit’ zaslanie 1 vytlatku vysledkov sutaze na Se-SZV
16. V sucinnosti zo Se-SZV usporiadatel’ zabezpeci diplomy a medaile
17. Zabezpetit' pocita¢ ( Windows XP, OFFICE 2003 )
18. Zabezpecit tlaciaren
19. Ak je uvedené v dohode o usporiadani sit’aze, usporiadatel’ je povinny pri akomkolI'vek propagovani
sut'aze
/bulletin, vyveska, televizia.. vyslovne uviest, Ze sitaz podporilo Ministerstvo Skolstva SR
V pripade neplnenia povinnosti usporiadatel'a méze VV SZV na podnet hlavného rozhodcu kratit’ vysku
uhrady na Sportovo - technické usporiadanie sutaze.
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POVINNOSTI HLAVNEHO ROZHODCU PRI MAJSTROVSKYCH
SUTAZIACH

Zadelit’ delegovanych rozhodcov do skupin a funkeii, skontrolovat’ im ¢l. preukazy SZV, vykonat’ do

nich po sutazi zaznam o ¢inNosti.

2.
3.
4.

7.
8.

9.

Zabezpedit' podklady pre usporiadatela na vyplacanie rozhodcov v sulade so smernicami SZV
Dohliadat’ nad dodrziavani ¢asového rozpisu stt'aze.

V spolupraci s usporiadatel'om zabezpecuje nastup pretekarov pred sut’azou ako aj na vyhlasovanie
vitazov.

5. Spracovava Spravu hlavného rozhodcu zo sit'aze a zasiela ju na Sekretariat SZV.
6.

Ukoncuje stitaz a zabezpedi v spolupraci s usporiadatel’'om potvrdenie zapisu ako aj oboznami
vsetkych zac¢astnenych rozhodcov so spravou hlavného rozhodcu o sut'azi.

Kontroluje materialne a technické vybavenie na sut'az, ktoré je povinny usporiadatel’ zabezpecit'.
V pripade zistenia poruSenia povinnosti usporiadatel’a dava pisomne navrh VV SZV na znizenie
uhrady za Sportovo — technické zabezpecenie s odévodnenim a Specifikaciou nedostatkov.
Zapisuje dosiahnuté vykony pretekarov do preukazov SZV. Mdze aj tréner alebo funkcionar.

10. V pripade vytvorenia slovenského rekordu v stitaziach, ktoré prebichaju sti¢asne /zapad, vychod,

oznami ihned’ telefonicky hlavnému rozhodcovi v druhej skupine.

Odporac¢ame pre usporiadatelov !

-zabezpecenie médii - aspon miestnych
-ceny
-bulletin

Jan Stefanik
Predseda STK SZV



